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За пределами хирургии: мультидисциплинарный подход к лечению рака 
Хирургическое лечение остаётся одним из наиболее эффективных методов для многих солидных опухолей, однако 
современная онкологическая помощь давно выходит за рамки операционной. Развитие прецизионной медицины, 
малоинвазивных технологий, периоперационного ведения и инновационных противоопухолевых методов превратило 
хирургическую онкологию в мультидисциплинарную модель, объединяющую точную оценку, индивидуализированное 
хирургическое лечение, системную терапию и долгосрочное наблюдение. 
Для пациентов со сложными опухолями, требующими операции, Международный медицинский центр GHG объединяет 
экспертизу в хирургической и лекарственной онкологии, прецизионной диагностике, медицинской визуализации, 
патоморфологии, анестезиологии, интенсивной терапии и реабилитации. Мультидисциплинарная команда (MDT) 
координирует путь от диагностики и индивидуального плана операции до периоперационного ведения, 
послеоперационной терапии и длительного наблюдения. Это помогает вовремя выбрать оптимальное лечение, повысить 
безопасность операции, ускорить восстановление и улучшить долгосрочные результаты. 

 

КОМПЛЕКСНАЯ ХИРУРГИЧЕСКАЯ 

ОНКОЛОГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ



Международный медицинский центр GHG специализируется на лечении пациентов со сложными солидными опухолями, 
требующими хирургического вмешательства и мультидисциплинарного подхода. Объединённая команда хирургов-
онкологов, лекарственных онкологов, рентгенологов, патоморфологов, анестезиологов, реаниматологов, реабилитологов и 
специалистов прецизионной диагностики разрабатывает комплексные индивидуальные стратегии лечения по ключевым 
направлениям. 

 

1 Направления онкологической экспертизы

Опухоли желудочно-кишечного тракта 
• Рак желудка 
• Колоректальный рак 
• Рак поджелудочной железы 
• Опухоли печени и желчевыводящих путей 
• Гастроинтестинальные стромальные опухоли (GIST)

Опухоли органов грудной клетки 
• Рак лёгкого 
• Рак пищевода 
• Опухоли средостения

Сложные и распространённые опухоли 
• Забрюшинные опухоли 
• Местно-распространённые опухоли 
• Рецидивирующие и метастатические опухоли 
• Пациенты после нескольких линий терапии

Мы не ограничиваемся удалением опухоли — мы стремимся улучшить общий 
результат лечения. 
Мы подбираем наиболее подходящую мультидисциплинарную стратегию, чтобы достичь наилучших возможных 
результатов у пациентов со сложными опухолями.



Помимо комплексного лечения сложных опухолей, Международный медицинский центр GHG оказывает специализированную 
помощь по нескольким хирургическим направлениям. Передовые технологии, стандартизированные клинические маршруты и 
комплексное периоперационное сопровождение позволяют проводить безопасное, точное и индивидуализированное лечение 
доброкачественных и злокачественных заболеваний. 

 

2 Комплексные хирургические услуги

Хирургия печени, желчных путей и поджелудочной железы 
• Заболевания печени 
• Заболевания желчного пузыря и желчных путей 
• Заболевания поджелудочной железы

Хирургия щитовидной железы и эндокринных органов 
• Заболевания щитовидной железы 
• Заболевания паращитовидных желез 
• Заболевания надпочечников

Гастроинтестинальная и общая хирургия 
• Грыжи передней брюшной стенки 
• Заболевания селезёнки 
• Доброкачественные заболевания желудочно-кишечного тракта 
• Острые и сложные хирургические заболевания брюшной полости 
• Малоинвазивная и лапароскопическая хирургия

Колоректальная хирургия и хирургия тазового дна 
• Проктологические заболевания 
• Хронический запор 
• Нарушения функции тазового дна 
• Нарушения дефекации после операции по поводу рака прямой кишки

Хирургия периферических сосудов 
• Заболевания периферических сосудов 
• Варикозная болезнь 
• Тромбоз глубоких вен 
• Заболевания артерий 
• Имплантация венозной порт-системы



Наша цель — не только успешно провести операцию. Мы координируем каждый этап лечения, чтобы улучшить 
долгосрочную выживаемость, сохранить качество жизни и сопровождать пациента на всём пути лечения. 

 

3 Наша модель хирургической онкологии

Мультидисциплинарное планирование лечения 
Специалисты разных профилей совместно оценивают заболевание и разрабатывают индивидуальную 
стратегию лечения.

Прецизионная диагностика и комплексная оценка 
Всесторонняя оценка с применением методов медицинской визуализации, патоморфологии и 
молекулярного тестирования.

Неоадъювантная и конверсионная терапия 
Предоперационное лечение для уменьшения опухоли, контроля заболевания и повышения вероятности 
радикального удаления.

Прецизионная онкохирургия 
Индивидуализированная операция с использованием малоинвазивных методов, обеспечивающая баланс 
между онкологической эффективностью и сохранением функций органов.

Комплексная послеоперационная противоопухолевая терапия 
Индивидуальная послеоперационная терапия и длительное наблюдение для снижения риска рецидива и 
улучшения долгосрочной выживаемости.



 

4 Более безопасная операция — лучшие результаты 
лечения

 
03  Интенсивная терапия и управление рисками 

Специализированное послеоперационное наблюдение, поддержка 
функций органов и раннее лечение осложнений помогают пациентам 
после сложных или высокорисковых онкологических операций 
безопасно пройти критический послеоперационный период.

 
04  Ускоренное восстановление и переход к 

следующему этапу лечения 
Следование принципам ERAS и мультидисциплинарное 
сопровождение ускоряют восстановление и позволяют своевременно 
перейти к послеоперационной противоопухолевой терапии.

 
01  Предоперационная оптимизация 

Комплексная предоперационная оценка — включая 
анестезиологическую оценку, кардиопульмональное обследование, 
коррекцию питания, инфекционный контроль и оценку 
периоперационных рисков — помогает подготовить пациента к 
операции в оптимальном состоянии и снизить хирургические риски.

 
02  Прецизионная анестезия и интраоперационное 

сопровождение 
Индивидуальная анестезия, современные операционные, 
непрерывный мониторинг жизненно важных показателей и 
стандартизированное интраоперационное ведение обеспечивают 
безопасность операции, физиологическую стабильность и комфорт 
пациента.


